Przedmiotowy system oceniania
Z przedmiotu
Edukacja dla bezpieczéstwa
w klasach 3 Gimnazjum



Ocenie podlega:

wypowied: ustna,
sprawdziany,
¢wiczenia praktyczne,
test semestralny,

prowadzenie zeszytiwiczen,

Proponuje s nastpujgce ocenianie:

Ocena Zakres wiadoréu
celujgcy wykraczajcy
bardzo dobry dopehigty
dobry rozszerzagy
dostateczny podstawowy
dopuszczajcy konieczny

dodatkowo dla zainteresowanych: aktywéa czasie zaj, zaangaowanie poza programem w danym roku szkolnym — kmsykizawody.

Proponowana il& prac:

2 sprawdziany,
1 test semestralny,

minimum 2¢éwiczenia praktyczne.

Lp. | Nrinazwa tematu ocena dopuszgzaj | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo doprrena celujca
1. 2. Pierwsza pomoc w przypadku - wymienit - wymienic zasady, - wyjasni¢, na czym | — opis& znaczenie, | —wykona&
zagraeniazycia lub zdrowia podstawowe funkcje | wedtug ktérych polega organizacja | jakie dla osoby bezbtdnie, w
zyciowe nalezy postpowa w | miejsca wypadku poszkodowanej ma | odpowiedniej
- wskazé kolejne przypadku zaburze wsparcie psychiczne | kolejndsci czynndgci
czynnaci tancucha podstawowych — zastosowaw ratownicze w
ratowniczego funkcji zyciowych praktyce sposoby przypadku stanéw
- opis& objawy sprawdzania stanu | zagra@eniazycia i
urazow swiadomaci zdrowia
poszkodowanego
2. 4. Wstrgs pourazowy — udziélipierwszej | —wskaza przyczyny | — wymient i opis& — okreli¢ objawy — omowi
pomocy w przypadku| i objawy wstraséw rodzaje wstrgsow sygnalizujce samodzielnie wybrang
wstrzsu pourazowych pourazowych pogkbianie s¢ pozycje ksizkowe
pourazowego wstrzsu dotyczce problemu
— scharakteryzowa | wstrzséw

okres pobudzenia

pourazowych




— wymient miejsca,
w ktérych mana
uzyska fachowe
informacje na temat
wstrzaséw
pourazowych

5. Sposoby ewakuacji poszkodowanyq

h  — zastastechniki
podnoszenia i
transportowania
poszkodowanych w
réznych sytuacjach

— omOwt rozne
sposoby odagania i
ewakuacji
poszkodowanych

— objani¢, jak
ograniczy obcizenie
whashego kggostupa
w przypadku
podnoszenia
poszkodowanych

— opisd, jak
bezpiecznie uklada
poszkodowanego na
noszach

— sporadzi¢
prowizoryczne nosze
za pomog roznych
metod

— kierowa& grup z
zastosowaniem
réznych technik

6. Pierwsza pomoc w przypadku nagthy
zastabng¢, omdler i utonie¢

ch przedstawd tres¢
wezwania pogotowia
lub lekarza
— zastosowapozycg
bezpieczn

— omowt zasady
pierwszej pomocy w
przypadku omdig,
zastabng¢ i utonie¢

— wymient
przyczyny zastabeé
— pokazd i opisa&
pozycje, jakie natey
zastosowaw
przypadku ranych
urazow

— opisd, jak
zapobiega
zastabngciom i
omdleniom

— wykona
bezbtdnie, w
odpowiedniej
kolejndsci czynndci
ratownicze w
przypadku nagtego
zastabngcia,
omdlenia i tongcia

— omowt
samodzielnie wybrang
pozycje ksizkowe
dotyczce problemow
zastabnj¢

— wymient miejsca,
w ktorych mana
uzyska fachowe
informacje na temat
nagtych zastabgg,
omdler i pierwszej
pomocy togcemu

9. Urazy spowodowanegalem
elektrycznym

— udzielt pierwszej
pomocy w przypadku
porazenia pgdem
elektrycznym w

— omoOwt urazy
spowodowane przez
prad elektryczny

— wymient czynniki

— opis&
charakterystyczne
cechy oparze pradem
elektrycznym

— opis&, w jakich
przypadkach mae
powsta porazenie
pradem statym

— wskazé w swoim
najblizszym otoczeniu
miejsca, w ktérych
istnieje szczegoblne

roznych sytuacjach | wpltywajace na urazy — opisd, jak zagraenie poraenia
(dom, warsztat, spowodowane pdem zmniejszy pradem elektrycznym,
pracownia, teren elektrycznym mozliwo$¢ urazu w oraz okréli¢
niezabudowany) wyniku wyladowa konkretne zasady
atmosferycznych przeciwdziatania im
10. Oparzenia chemiczne — udZiglierwszej | — wskazd rodzaje — opis& poparzenia | — opis& objawy — wymient i opisa

pomocy w przypadku

zagraen, jakie

wymagajce

oparzenia uktadu

kolejne czynnéci w




oparzé chemicznych

wygpuja przy
udzielaniu pierwszej
pomocy

szczegolnej troski

pokarmowego
— opis& czynndci,
ktére naley podpé w
przypadku urazéw
dr6g oddechowych

przypadku urazu gatk
ocznej

7. 12. Ztamania kixi i uszkodzenia — udzielt pierwszej | — opisd& zastosowanig — wskazé warunkii | — opis& przyczyny — opis& najnowsze
stawow pomocy w przypadku| podrcznychsrodkéw | miejsca sprzyjaice urazéw w ukladzie metody stosowane
ztamania, do unieruchomienia | urazom kostno-stawowym przy opatrywaniu
zwichnigcia, konczyn dolnych i — wymient objawy —rozr@nié i opis& urazéw uktadu
skrecenia gornych réznych zlama ztamania, zwichgicia | kostno-stawowego
i skrecenia
8. 14. Panika i sposoby jej zapobiegania —didgak naley | —wymient czynniki | — scharakteryzowa | — opis& mechanizmy | — pod& przykiady
postpowa w sprzyjajce zjawisko paniki paniki oraz paniki w dziejach
przypadku paniki, aby panicznym reakcjom | — okreli¢, w jaki zagraenia
ograniczy zagraenie | ttumu oraz poda sposbéb wyzwala si wynikajace ze
zycia sposoby panika u zbiorowych reakcji
postpowania w takiej| poszczegdélnych oséb thumu
sytuacji
9. 16. Zagreeniazycia i zdrowia podczas| — opis& zagraenia — opis& zagraenia, | — opis& znaczenie — dokon& analizy — wymient
powodzi zZwigzane z powodzi | jakie stwarza woda | wody wzyciu lokalnych zagréen czynndaci, ktore
— wymient czynngci | — pod& metody cztowieka Zwigzanych z wog nalezy podj¢ po
podczas ewakuacji | ograniczania — wskaza — sporadzi¢ usgpieniu powodzi
powodziowej negatywnych skutkéw podstawowe indywidualny plan — wymient struktury
powodzi czynnaci biernej postpowania na centralne i lokalne
ochrony wypadek lokalnych | zarzdzania
przeciwpowodziowej | zagrazen kryzysowego w
— wskaza lokalne hydrologicznych przypadku powodzi
zagraenia
powodziowe
10. | 18. Postugiwaniegbprztem ppa. i — wymient — omOwt sposoby — opis& zasady — scharakteryzowa | — opracowa
postpowanie w wypadku paru przyczyny ochrony na wypadek | ratowania ludzi, elementy profilaktyki | instrukcg ppaz.
powstawania pgaréw | pozaru zwierzt i mienia przeciwpaarowej konkretnego obiektu
— okreli¢, jakie — dokon& podziatu — okresli¢ stopiea — omOwt istote
substancje mma pozarow ze wzgjdu | zagraenia réznych zagraen
gast wod, a jakie na rodzaj palcego s¢ | pozarowego we pozarowych

nie
— wezwd
telefonicznie pomoc

do gaszenia p@ru

materiatu

wlasnym domu




11. | 23. Oznakowanie niebezpiecznych
substancji toksycznych i biologicznych

— nazwa tablice i
znaki bezpieczestwa

— wymient rodzaje
znakow

— opis& znaczenie
znakow

— wyjasni¢, dlaczego
nalezy dazy¢ do

— uzasadrdi
rozmieszczenie tablic

bezpieczastwa ewakuacyjnych, jednoznacznego i znakéw
— pod& znaczenie ochrony rozumienia informacji| bezpieczéstwa w
poszczegodlinych przeciwpaarowej, — opisd&, czym miejscu zamieszkanig
rodzajow znakoéw BHP oraz wyrdzniajg sie tablice | i nauki
oznakowanie i znaki BHP
substancji
toksycznych i
biologicznych
12. | 24. Giéwne zadania ochrony ludaia — okreli¢ — wymient — wymient i opisa — scharakteryzowa | — przedstavd
obrony cywilnej podstawowe zadania| powinngci elementy systemu regulacje prawne funkcjonowanie

ochrony i obrony
cywilnej

obywatelskie w
zakresie ochrony i
obrony cywilnej

krajowego
ratownictwa

ochrony i obrony
cywilnej

obrony cywilnej w
poszczegodlnych
panstwach
europejskich

Ocena uczniéw z zaleceniami Poradni PsychologicziRedagogicznej

Nauczyciel obria wymagania w zakresie wiedzy i ungtejosci w stosunku do ucznia u ktérego stwierdzono g&ficozwojowe i choroby unienitiwiajgce sprostanie
wymaganiom programowym, potwierdzone orzeczeniemad?o Psychologiczno-Pedagogicznej lub aplakarza-specjalisty.
W ocenianiu uczniow z dysfunkcjami uwzdhiane zostajzalecenia poradni:
- wydluzenie czasu wykonywaniaviczen praktycznych.

- mozliwos¢ rozbiciaéwiczen ztozonych na prostsze i ocenianie ich wykonania etapami
- konieczné¢ odczytania pole@eotrzymanych przez innych uczniéw w formie pisemnej

— branie pod uwagpoprawndci merytorycznej wykonanegiwiczenia, a nie jego waloréw estetycznych,
- mozliwo$é (za zgod ucznia) zamiany pracy pisemnej na odpowiestry (praca klasowa, sprawdzian)
— podczas odpowiedzi ustnej zadawaniekszej ilasici prostych pyta zamiast jednego zionego,

— obnizenie wymaga dotyczcych estetyki zeszytu przedmiotowego,
- mozliwo$é¢ udzielania pomocy w przygotowaniu pracy dodatkowej



